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                                              Drømme                                                                                                                                     Være ordtilbyder. 

 eller ordafgrænser 

 

  

                                                                                                                                                                                   Følelserne: Hvor mærker du det i kroppen? 
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ikke 
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PROBLEM HISTORIE FORETRUKNE HISTORIE 
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NAVN (det            noget)? der 

x x x 
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selv 
relati- 
oner 
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Tricks 
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Diskurser 

Ok? Ikke ok? Begge dele?  

Hvad er det Hvad er det  

så ikke? 

UNIKKE HÆNDELSER 
UNDTAGELSER FRA 
PROBLEMET 

Handling 

OPLEVELSER 
ERFARINGER 
KNOWHOW 
færdigheder 

 DEDIKATIONER/ KALD 
LEVEREGLER principper 
HVAD STÅR DE FOR 
HÅB DRØMME 
VÆRDIER 
INTENTIONER 
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